
平成 23 年 10 月 23 日 

三宅島復興小委員会 

 

 

 

 

三宅島復興小委員会では、三宅島の関係者とのふれあいを通じて、三宅島を

復興について考えるため「三宅島の復興を考える集い」を企画しました。 

このたび、宮下加奈様をゲストにお招きし、三宅島の方が営業しているお店

での懇親会を開催します。多くの方がご参加くださるよう、ご案内します。 

 

１ 日 時  ２０１１年 11 月 8 日（火） 18:00～20:00  

２ 場 所  「Bistro おきみくら」 （京急線「青物横丁駅」下車） 

       品川区南品川 3-5-3 青横ビル 3F 電話 03-5715-3688 

３ 会 費  4,500 円程度（当日、清算します。支援機構の負担なし） 

４ ゲスト  宮下 加奈さん 

5  申込み  11 月１日（火）まで、事務局の齋藤へお申込みください。 

メール  kikikanri_saitou@yahoo.co.jp 

携帯電話 090-2650-6935 

６ その他 

 ① 宮下さんの略歴 

東京都三宅島に生まれ、2 度の噴火を経験。1983 年の噴火では溶岩流に

より自宅が埋没し、避難所、仮設住宅の暮らしを体験する。2000 年の噴火

では、度重なる地震、多量の降灰など、生命の危険を感じる。 

 2005 年の全島避難解除をきっかけに「ネットワーク三宅島」を創設、噴

火経験を中心とした講演活動を各地にて行っている。現在は被災の経験を活

かし、避難所運営演習、災害時のボランティア活動等の研究を行う。 

http://1st.geocities.jp/gensai_hukkou/profile-miyashita.html 

 

② 「Bistro おきみくら」 

  2000 年噴火前まで、三宅島で食事プラス宿泊施設も併設した「プチホテ

ルおきみくら」を営業していた赤木さんご夫妻が、噴火後、現在地で飲食店

を開業しました。 

「Bistro おきみくら」では伊豆七島の食材を使った料理、伊豆七島を初め

全国の島々の焼酎などを味わうことが出来ます。 

http://www.okimikura.com/ 

 

～三宅島の復興を考える集い～ 

２度の噴火を体験した宮下加奈さんを囲んで 


